
En Christ

Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tout point de vue et sois en bonne

santé, à l’image de ton âme.
— 3 Jean 1:2

Livre: Nouveau Testament / 3 Jean

Thèmes: maladie, bénédiction, santé, Prière, âme

Interprétation:

La troisième épître de Jean est une lettre adressée par l'apôtre Jean à un ami nommé Gaïus. Jean

était reconnaissant envers Gaïus pour le service qu'il rendait à l'Église et l'encourageait à continuer de

servir le Seigneur. Au deuxième verset, Jean exprime son souhait de voir Gaïus prospérer à tous

égards, tout comme son âme prospère.

Le mot «prospérer» traduit le terme grec «euodó?», qui signifie «réussir» ou «fleurir». Jean désirait

que son ami connaisse la réussite dans tous les aspects de sa vie, y compris sa santé physique et

son bien-être financier. Toutefois, il se préoccupait avant tout de la prospérité spirituelle de Gaïus,

sachant que sans elle, les autres bénédictions n'ont aucune valeur durable.

Jean savait que la prospérité en Christ est plus importante que la richesse matérielle. Jésus Lui-même

a déclaré dans Matthieu 6:33 : «Recherchez d'abord le royaume et la justice de Dieu, et tout cela vous

sera donné en plus.» Notre réussite dans la vie ne se mesure pas à nos biens matériels, mais à notre

relation avec Dieu.

La prospérité spirituelle consiste à grandir dans la foi, à apprendre à faire davantage confiance à Dieu

et à vivre selon Ses commandements. Lorsque nous entretenons une relation étroite avec Dieu, nous

pouvons envisager les défis de la vie sous un angle différent.

Par ailleurs, la prospérité spirituelle est contagieuse. Lorsque nous sommes en paix avec Dieu, il nous

est plus facile de partager son amour et sa paix avec notre entourage. De même, lorsque nous

servons Dieu fidèlement et que nous l'honorons par notre vie, Il nous accorde une prospérité qui va

bien au-delà du domaine matériel.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la



traduction. Matthieu 7:7-8

J'entendis une voix forte venant du ciel qui disait: «Voici le tabernacle de

Dieu parmi les hommes! Il habitera avec eux, ils seront son peuple et Dieu

lui-même sera avec eux, il sera leur Dieu. Il essuiera toute larme de leurs

yeux, la mort ne sera plus et il n'y aura plus ni deuil, ni cri, ni douleur, car ce

qui existait avant a disparu.»
— Apocalypse 21:3-4

Livre: Nouveau Testament / Apocalypse

Thèmes: maladie, mort, Vie Éternelle, Dieu, deuil, soucis

Interprétation:

Ces versets illustrent avec puissance la promesse de Dieu d'être présent dans la vie de Ses enfants.

Dans ce passage, l'apôtre Jean décrit une voix forte proclamant que Dieu établira sa demeure parmi

les hommes, habitant avec eux et étant leur Dieu pour toujours. Mais qu'est-ce que cela signifie

réellement pour chacun d'entre nous ?

Notre nature en quête perpétuelle

Alors que certains pourraient penser que cette promesse ne s'applique qu'au moment où nous

atteindrons la vie éternelle après la mort, la réalité est que Dieu désire être présent dans nos vies dès

maintenant. La Bible nous montre que nous sommes constamment en quête de quelque chose. Nous

cherchons le bonheur, l'épanouissement personnel, l'amour, la réalisation de soi et bien plus encore,

ce qui nous maintient dans un état de recherche perpétuelle. Pourtant, dans la présence de Dieu,

nous pouvons trouver tout ce dont nous avons besoin. Il est le chemin vers le bonheur, la paix et la

tranquillité.

Dieu est notre refuge

Le psalmiste a déclaré dans le Psaume 46:2 que «Dieu est pour nous un refuge et un appui, un

secours toujours présent dans la détresse». Cette même promesse trouve un écho dans Apocalypse

21:3-4. Dieu demeure avec nous, ce qui signifie qu'il habite notre être même. Chaque fois que nous

nous sentons découragés ou submergés, nous pouvons nous tourner vers Lui pour trouver le

réconfort dont nous avons besoin. Sa présence nous donne l'espoir et la force de continuer, même

lorsque les choses deviennent difficiles.

Nous sommes Ses enfants



Cette promesse met également en lumière l'amour inébranlable que Dieu nous porte. Il désire être

avec nous — habiter en nous — pour prendre soin de nous et nous protéger. Comme le dit le verset,

nous serons «Son peuple», ce qui signifie que nous sommes les enfants de Dieu. Il se soucie de nos

vies, de nos besoins, de nos aspirations et de nos rêves. Avec la présence de Dieu dans nos vies,

nous pouvons avoir la certitude qu'Il sera toujours à nos côtés.

Il n'y aura plus ni mort, ni deuil, ni cris, ni douleur

Dans ces versets, la Bible nous parle d'un temps futur où tout ce qui cause douleur et souffrance

cessera. Il n'y aura plus ni mort, ni douleur, ni maladie, ni séparations douloureuses ou adieux

déchirants. Il n'y aura plus de pleurs, de sanglots ni d'angoisse émotionnelle. La promesse de Dieu

est que, dans ce royaume à venir, ceux qui le suivent trouveront réconfort et paix.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Si tu écoutes attentivement l'Eternel, ton Dieu, si tu fais ce qui est droit à ses

yeux, si tu prêtes l'oreille à ses commandements et si tu obéis à toutes ses

prescriptions, je ne te frapperai d'aucune des maladies dont j'ai frappé les

Egyptiens, car je suis l'Eternel, celui qui te guérit.
— Exode 15:26

Livre: Ancien Testament / Exode

Thèmes: maladie, guérison, loi, écoute, obéissance, justice

Interprétation:

Exode 15:26 présente une promesse capitale du Seigneur à son peuple : s'ils observent Ses

commandements et chérissent sa volonté par-dessus tout, le Seigneur les protégera des maladies et

des calamités qui ont frappé les Égyptiens. En d'autres termes, l'obéissance à Dieu et à sa volonté est

la clé d'une vie saine.

Mais que signifie obéir à Dieu ?

La traduction littérale du mot hébreu pour «obéir» signifie «écouter attentivement». Cela implique non

seulement d'entendre les paroles du Seigneur, mais aussi de prêter attention à ses instructions et de

suivre sa volonté. Le fondement de l'obéissance à Dieu réside dans le respect de sa loi. La Bible nous



rappelle que si nous aimons le Seigneur et désirons le suivre, nous devons nous efforcer de respecter

ses commandements en tout temps.

L'importance de l'obéissance pour la santé

Cette promesse divine est particulièrement pertinente aujourd'hui, compte tenu des préoccupations

croissantes concernant la santé. Beaucoup de gens cherchent activement des moyens de rester en

forme et en bonne santé ; ce verset suggère que suivre la volonté de Dieu est un moyen sûr d'obtenir

une protection divine contre les épreuves de la vie.

Cependant, il faut se rappeler que l'obéissance ne garantit pas une santé perpétuelle. Chacun de

nous est mortel et vulnérable à la maladie. L'obéissance à Dieu n'est pas un remède miracle contre la

maladie, mais plutôt un chemin vers une vie abondante et une paix spirituelle.

Le rôle de la prière dans la santé

Un autre moyen d'appliquer la promesse du Seigneur à notre vie est la prière. Lorsque nous sommes

confrontés à la maladie ou aux difficultés de l'existence, nous pouvons nous tourner vers le Seigneur

pour trouver la force et la patience nécessaires pour surmonter ces épreuves. Il est important de

maintenir une relation étroite avec Dieu et de se rappeler qu'il est toujours présent dans notre vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Vous servirez l'Eternel, votre Dieu, et il bénira votre pain et votre eau.

J'éloignerai la maladie du milieu de toi.
— Exode 23:25

Livre: Ancien Testament / Exode

Thèmes: maladie, bénédiction, santé, adoration

Interprétation:

Le verset d'Exode 23:25 illustre la promesse de Dieu envers ceux qui choisissent de servir le

Seigneur, leur Dieu. Par là, la bénédiction divine se manifeste dans de nombreux domaines de notre

vie. Dans ce cas précis, il nous est promis une bénédiction sur notre nourriture : «Il bénira votre pain

et votre eau.» Le pain et l'eau sont des éléments essentiels à la vie, et Dieu veille à ce que nous

disposions de tout ce qui est nécessaire à notre survie.



Une promesse de santé

Outre la bénédiction de la nourriture, l'assurance nous est donnée que Dieu «éloignera la maladie du

milieu de vous». Cela signifie que ceux qui servent Dieu peuvent espérer une vie saine, exempte de

maladie. Toutefois, cette promesse ne doit pas être perçue comme la garantie que nous ne

tomberons jamais malades, mais plutôt comme l'assurance que Dieu sera toujours à nos côtés, même

dans la maladie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Quelqu'un parmi vous est-il malade? Qu'il appelle les anciens de l'Eglise et

que les anciens prient pour lui en lui appliquant de l’huile au nom du

Seigneur. La prière de la foi sauvera le malade et le Seigneur le relèvera. S'il

a commis des péchés, le pardon lui sera accordé.
— Jacques 5:14-15

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: maladie, foi, Pardon, guérison, Prière, péché

Interprétation:

Le verset 14 nous donne une indication claire : si quelqu'un est malade, il doit appeler les anciens de

l'église pour qu'ils prient pour lui en l'oignant d'huile au nom du Seigneur. Cette pratique est devenue

l'une des traditions les plus anciennes et les plus efficaces de l'Église chrétienne.

On voit bien que Jacques s'adresse à une communauté de croyants soucieuse de ses membres. En

ce sens, la pratique consistant à appeler les anciens de l'église pour prier pour les malades est un

acte de solidarité et une manifestation d'amour envers autrui. Cette pratique revêt également une

dimension spirituelle, car elle repose sur la conviction que Dieu peut guérir les malades.

L'usage de l'huile dans la prière pour la guérison est un symbole qui remonte à l'Antiquité. L'huile est

une ressource naturelle utilisée depuis des temps immémoriaux pour soulager la douleur et soigner

les maladies. Dans le contexte biblique, l'huile possède aussi une dimension spirituelle, symbolisant la

grâce et la présence de Dieu. Ainsi, l'onction d'huile au nom du Seigneur est un acte de foi qui

reconnaît la présence et la puissance de Dieu dans la guérison.



Au verset 15, Jacques souligne l'importance de la prière de la foi pour la guérison des malades et le

pardon des péchés. Il nous dit que si un croyant prie avec foi pour une personne malade, celle-ci sera

guérie et Dieu la relèvera. De plus, si le malade a commis des péchés, ils lui seront pardonnés. Cela

nous enseigne que la prière est un outil puissant que Dieu nous a donné pour communiquer avec Lui

et solliciter Son aide face à nos besoins. La foi en Dieu est indispensable à notre prière, car sans elle,

nous ne pouvons espérer de réponse.

Nous pouvons mettre ce verset en pratique dans notre vie de diverses manières. Tout d'abord, nous

pouvons améliorer la qualité de notre prière en priant avec foi et en faisant confiance à Dieu.

Deuxièmement, nous pouvons recourir à la prière pour demander à Dieu de nous aider à répondre à

nos besoins et à ceux de nos proches. Troisièmement, nous pouvons croire que Dieu nous guidera à

travers les épreuves et nous guérira si nous tombons malades.

Bien que nous ne comprenions pas toujours pourquoi Dieu permet certaines situations dans notre vie,

nous devons nous rappeler qu'Il a toujours un dessein et que nous pouvons Lui faire confiance en

toutes circonstances. Nous pouvons nous tourner vers Lui dans la prière et croire qu'Il nous guidera et

veillera sur nous.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Avouez-vous donc vos fautes les uns aux autres et priez les uns pour les

autres afin d’être guéris. La prière du juste agit avec une grande force.
— Jacques 5:16

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: maladie, confession, guérison, Prière, justice

Interprétation:

Le verset de Jacques 5:16 adresse aux croyants un commandement concernant la nécessité de la

confession, de la prière et de la guérison. Tout d'abord, il nous est demandé de confesser nos péchés

les uns aux autres. Cela peut s'avérer difficile, car nous cherchons souvent à dissimuler nos

faiblesses et nos imperfections.

Toutefois, la confession est essentielle, car elle nous permet de nous libérer de la culpabilité et de la

honte qui entravent notre rapprochement avec Dieu. De plus, confesser nos fautes à autrui nous rend



plus vulnérables et plus réfléchis, tout en nous permettant d'apprendre de notre propre expérience

ainsi que de la sagesse des autres.

La seconde partie du verset évoque la prière pour autrui. La prière fervente d'un juste peut

grandement contribuer à la guérison d'une personne souffrante. La prière recèle une puissance

immense ; lorsque nous prions pour les autres, nous présentons leurs besoins à Dieu, en Le suppliant

d'intervenir dans leur vie pour leur apporter guérison, réconfort et espérance.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Guéris-moi, Eternel, et je serai guéri! Sauve-moi et je serai sauvé, car tu es le

sujet de ma louange.
— Jérémie 17:14

Livre: Ancien Testament / Jérémie

Thèmes: maladie, guérison, louange, sécurité, Salut

Interprétation:

Le livre de Jérémie est l'un des livres prophétiques les plus importants de l'Ancien Testament ; il

contient de nombreux versets marquants qui abordent des thèmes tels que la confiance en Dieu, le

pardon et la rédemption. Jérémie 17:14 en est un exemple.

Guérison et salut

Ce verset est une prière par laquelle Jérémie demande à Dieu la guérison et le salut. Beaucoup

peuvent s'identifier à cette prière, car nous avons tous, à un moment ou à un autre de notre vie, eu

besoin d'une guérison physique ou émotionnelle. Le terme « guérir » dans ce verset renvoie à la fois à

la guérison physique et émotionnelle ; Jérémie demande à Dieu de le guérir de ses maux et de le

délivrer de ses tourments.

Le salut est un concept biblique fondamental qui désigne la délivrance du péché et de ses

conséquences. Dans ce verset, Jérémie reconnaît que seul Dieu a le pouvoir de guérir et de sauver,

et que Sa gloire doit être au cœur de toute louange. Par cette prière, Jérémie témoigne d'une foi

profonde en Dieu ainsi qu'en Sa puissance de guérison et de salut.

Réflexion sur le verset



Aujourd'hui, nombre d'entre nous continuent de faire face à des problèmes de santé ainsi qu'à des

épreuves personnelles et émotionnelles. Ce verset nous rappelle que Dieu est notre Sauveur et le

seul capable de guérir nos blessures. Il est notre refuge et notre protecteur ; en Lui, nous pouvons

trouver la paix et le réconfort dont nous avons besoin. De plus, ce verset nous invite à placer notre

confiance en Dieu et à croire en Sa puissance ainsi qu'en Son amour pour nous. Par la prière, nous

pouvons Lui confier nos inquiétudes et nos besoins, et solliciter Son aide dans les moments difficiles.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


